
 

 

 

AGENDA 

VITAAL THUIS: IN DE WIJK 
 

7 juni 2018 13:00 – 17:00 uur 
Groot Zonneoord, Ede 

 
 
Agenda 7 juni 
 
13.00-13:10 Welkomstwoord 
 Door dagvoorzitter Dik Hermans 
 
 
 
13.10-14:30 Experts aan het woord 

 Zowel op landelijk als regionaal niveau geven experts hun visie op 
vitaal thuis leven in de wijk. Zo spreekt Claudia Laumans over de 
opbrengst en het vervolg van de WhoCares prijsvraag, spreekt 
Dura Vermeer over innovaties op woning en wijkniveau en de 
GGD Amsterdam over het Age Friendly City programma. 

 
 
14:30-15:00 PAUZE 
 
 
15:00-16:00 Deelsessies 

Drie types imaginaire ‘vita’-wijken worden in groepen uitgewerkt. 
De groepen brainstormen over behoeften, knelpunten en 
innovaties voor de ‘gezonde wijk’ aan de hand van de definitie van 
het Instituut voor Positieve Gezondheid (IPH). Gezondheid 
bestaat uit zes dimensies: lichaamsfuncties, dagelijks 
functioneren, mentaal welbevinden, zingeving, kwaliteit van leven 
en sociaal maatschappelijk participeren. 

 
 
16.00-16.20 Pitches 
 Groepen presenteren hun plannen aan de groep. 
 
 
16:20-16:50 Vertaling casussen naar huidige praktijk 

Bespreken van huidige voorbeelden uit de praktijk. Wat is de 
overkoepelende visie, waar liggen de behoeften, wat zijn de 
knelpunten? 

 
 
16.50-17.00 Afspraken & Afronding 
 Door dagvoorzitter Dik Hermans  


